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Zur Verbreitung und Vergesellschaftung der WeiRen Segge (Carex alba
Scop.) in Bayern, insbesondere in dessen nordlichem Teil

JOHANN SIGL

Zusammenfassung: Das Vorkommen von Carex alba in Deutschland ist auf den Siiden
beschrinkt. Im nordlichen Bayern wurden in den Naturraumen Nordliche und Mittlere Frankische
Alb bisher acht verschiedene Wuchsorte bekannt. Ndher behandelt wird das 2005 entdeckte Vor-
kommen am Buchberg bei Neumarkt i. d. Opf. Die historischen Angaben beschrinken sich aus-
schlieBlich auf Stidbayern und auf das Donaugebiet. Sdmtliche Funde im ndrdlichen Bayern er-
folgten erst in den vergangenen 50 Jahren. Vor 1960 waren in diesem Gebiet keine Vorkommen
von Carex alba bekannt. Die Zunahme der Fundorte in einem relativ kurzen Zeitraum wird als
Hinweis darauf gedeutet, dass sich die Art in den genannten Naturrdumen moglicherweise in
Ausbreitung befindet. Diskutiert werden die Mdglichkeiten der Ausbreitung, wobei auch die ge-
wachsene Mobilitdt der Menschen eine Rolle spielen konnte. Carex alba erweist sich als Kalk-
zeiger und wichst bevorzugt auf nicht verfestigten Boden. Im siiddeutschen Bereich hat die Art
thr Hauptvorkommen in Gesellschaften der Klassen Erico-Pinetea und Querco-Fagetea. Im
ndrdlichen Bayern konnen die untersuchten Vorkommen zum Erico-Pinion- oder zum Fagion-
Verband (Carici-Fagetum) gestellt werden.

1. Einfiihrung

Ende Juli 2005 fand der Verfasser
zusammen mit Wolfgang Semig am
Buchberg siidlich von Neumarkt 1. d.
Opf. Carex alba. Es ist dies der erste
Nachweis fiir den Landkreis Neu-
markt. Die nidchsten bekannten Vor-
kommen befinden sich in Entfernun-
gen von 30 bis 50 Kilometern Luft-
linie vom Buchberg in nordostlicher
Richtung bei Ursensollen, in 0Ost-
licher Richtung bei Schmidmiihlen
und in siidostlicher Richtung bei
Weltenburg.

Der Buchberg gilt als floristisch gut
durchforscht (SIGL & SEMIG 2005).
Schon seit 350 Jahren wurde er auch
von namhaften Botanikern begangen
und es wurden die Pflanzenfunde
publiziert (M. HOFFMANN 1662; PH.
HOFFMANN 1879; A. F. SCHWARZ
1897 — 1912, 1910; H. SCHERZER
1926; MERGENTHALER 1966 — 1978;
R. & H. SCHUWERK 1992, 1993;
GATTERER & NEZADAL 2003).

KUNNE (1969) fiihrte am Buchberg ' ' ' ]
Abb. 1: Carex alba am Wegrand auf dem Buchberg. Im
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den sich dabei im unmittelbaren Bereich des Vorkommens von Carex alba. SchlieBlich
wurde der Buchberg im Zusammenhang mit Kartierungsarbeiten fiir die 2003 erschienene
,Flora des Regnitzgebietes* mehrfach von Wolfgang Semig, dem Betreuer des Messtisch-
blattes 6734, Friedrich Fiirnrohr und dem Verfasser, teilweise im Rahmen von Exkursio-
nen, besucht.

Wie einige weitere Zeugenberge des westlichen Vorlands der Friankischen Alb, zum Bei-
spiel der Schliipfelberg ber Miihlhausen oder der Dillberg bei Postbauer-Heng, weist der
Buchberg eine bemerkenswerte Flora auf. Einige - zumindest fiir die Umgebung von
Neumarkt - auBergewohnliche Pflanzen wurden hier gefunden. Beispiele noch aktueller
Vorkommen sind Gagea spathacea, Gagea minima, Allium ursinum, Cephalanthera
rubra, Epipactis atrorubens, Epipactis helleborine, Epipactis leptochila, Leucojum ver-
num, Cardamine bulbifera, Cardamine enneaphyllos, Astragalus cicer, Huperzia selago,
Blechnum spicant, Lycopodium clavatum und Lycopodium annotinum. Anemone sylvestris
und Prenanthes purpurea wurden vor 80 Jahren letztmals genannt.

Die Zunahme der Fundorte von Carex alba im nordlichen Bayern in den vergangenen 50
Jahren in Verbindung mit der relativ spiten Entdeckungsgeschichte - die acht Vorkommen
im nordlichen Bayern wurden sdmtlich erst ab ca. 1960 bekannt - sowie das doch einiger-
maBen iiberraschende Ubersehen der Art am Buchberg waren der Anlass dafiir, Ver-
breitung und Vergesellschaftung der Art genauer zu untersuchen.

Die Nomenklatur der Pflanzenarten richtet sich nach WISSKIRCHEN & HAEUPLER 1998,
die der Pflanzengesellschaften nach OBERDORFER 1978, 1992, 1992a. Unter ,,nérdliches
Bayern® wird das Gebiet nordlich der Donau mit Ausnahme des unmittelbaren Donau-
gebiets verstanden.

2. Allgemeine Verbreitung

Die Hauptverbreitung von Carex alba liegt im Laub- und Nadelwaldgebiet der montanen
bis hochmontanen Bergstufe im Umkreis der siidmittel- bis osteuropdischen Hochgebirge
(OBERDORFER 2001: 187) zum Teil mit Einschluss sommergriiner Trockenwilder der
montanen Stufe der submeridionalen Zone (ROTHMALER 2005: 856). Ein weiterer
Schwerpunkt des Vorkommens liegt in den klimatisch kontinental geténten Zonen des
borealen Nadelwald- und Birkenwald-Gebietes. Demnach gehort diese Art zum praealpid-
nordischkontinentalen Florenelement (OBERDORFER 2001: 187; SEBALD 1998: 212).

Die geografische Verbreitung erstreckt sich von Zentralchina und Sibirien (verwandte
Sippen im Amurgebiet, in Nordkorea und Nordamerika) bis zum Ural. Weiter westlich
werden Nordostrussland und im Siiden der Kaukasus besiedelt. Carex alba scheint auch in
Schweden (WEIHE, in GARCKE 1972: 333) vorzukommen; weiter siidlich erstreckt sich die
Verbreitung von Polen und der Slowakei iiber Slowenien, Ungarn, Kroatien, Bosnien und
Herzegowina, Serbien und Montenegro bis nach Ruménien (Karpaten). In Zentraleuropa
ist die Art in Tschechien (Bohmen: Susice; Mahren: Weille Karpaten; KUBAT 2002: 815),
Siiddeutschland (vor allem Bayern und Baden-Wiirttemberg), Osterreich (alle Bundes-
lander; FISCHER et al. 2005: 1118), Liechtenstein, der Schweiz (LAUBER & WAGNER 1998:
1316), Norditalien mit Einschluss von Siidtirol und im Elsass verbreitet. In Westeuropa
scheint die Art iiber das siidostliche Frankreich und die Ostlichen Pyrenden bis nach
Spanien zu gehen. (GAUCKLER 1963: 61; TUTIN et al.1980; SCHULTZE-MOTEL in HEGI
1980: 207; SEBALD 1998: 212). Die Verbreitungskarte fiir Frankreich bei DUHAMEL
(2004: 173) zeigt jedoch, dass nur das Ostliche Frankreich bis in etwa zu der Linie Maas -
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Saone - Rhone (Départements: Haute-Marne, Meuse, Cotes-d’Or, Jura, Ain, Iseére, Hautes-
Alpes) innerhalb des geschlossenen Verbreitungsareals liegt. Im siidlichen Zentralfrank-
reich (Zentralmassiv, Cevennen: Départements Aveyron und Lozere) befinden sich noch
nach Westen vorgeschobene isolierte Wuchsorte. Die Pyrenden werden gerade noch
erreicht (BOLOS &VIGO 2001).

Verbreitungskarten bei MEUSEL, JAGER &WEINERT 1965: 75 (weltweites Areal);
GAUCKLER 1963: 61 (Europa); BRESINSKY 1965: A 18 (Mitteleuropa); LAUBER &
WAGNER 1998: 1316 (Schweiz); DUHAMEL 2004: 173 (Frankreich).

3. Verbreitung im siiddeutschen Bereich
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Abb.: 2: Verbreitung von Carex alba in Bayern
(BIB, Zentralstelle fiir floristische Kartierung)

3.1. Verbreitung auflerhalb Bayerns

In Baden-Wiirttemberg (SEBALD 1998: 212) ist Carex alba im siidlichen Oberrheingebiet
einschlieBlich Kaiserstuhl, Markgréfler Hiigelland und Dinkelberg nach Norden bis etwa
auf die Hohe von Lahr verbreitet. Weiter nordlich sind nur noch vereinzelte Vorkommen
bekannt, das nordlichste bei Ketsch (SEBALD 1998: 212) bzw. Eggenstein unweit Karls-
ruhe (WEIHE, in GARCKE 1972: 333). Verbreitet ist sie im Wutachgebiet, im Klettgau und
in der mittleren und siidwestlichen Schwibischen Alb auf der Donauseite. Vereinzelte
Vorkommen sind von der Ostalb und von der Neckarseite der mittleren und stidwestlichen
Alb bekannt. Relativ verbreitet ist Carex alba im Alpenvorland im siidlichen Teil auf
Jungmorine- und Molasse-Héngen und auf den Alluvionen der Iller nach Norden bis zur

' Das Vorkommen im MTB 6033/1 erscheint in SCHONFELDER & BRESINSKY 1990 als
Nachweis vor 1945 (weille Signatur). Nach den bisherigen Erkenntnissen des Verfassers
handelt es sich aber tatsédchlich um einen Nachweis nach 1945 (GAUCKLER 1963).
Demnach miisste diesem Punkt eine schwarze Signatur zugeordnet werden.
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Einmiindung in die Donau, vereinzelt kommt sie im Bereich der Altmorine und der eis-
zeitlichen Deckenschotter vor.

In Rheinland-Pfalz wurde Carex alba bisher nur am Rhein (6915/3) gefunden. Das Vor-
kommen schliefft an die ndrdlichsten Vorkommen in Baden-Wiirttemberg bei Karlsruhe
an. Der Nachweis stammt aus den Jahren zwischen 1950 und 1992 (LANG & WOLFF 1993:
Nr. 0293).

Weitab vom geschlossenen Hauptverbreitungsgebiet liegt das 1954 entdeckte Vorkommen
in Hessen im Waldecker Land nordlich des Edersees (MTB 4720) auf einem Zechstein-
hiigel am Siidhang einer Kuppe (NIESCHALK 1954).

3.2. Historische Angaben

Erstmals wird die Pflanze unter dem Namen Carex nemorosa von FRANZ PAULA VON
SCHRANK (1789 Bd. I: 291f.) genannt und fiihrt die folgenden Fundorte an: ,,Um Burg-
hausen in Waldungen; um Miinchen bei Thalkirchen; um Ingolstadt im rothen Griese; in
der Gegend von Fiissen. Es ist die bisher élteste bekannte Erwéhnung fiir das gesamte
Deutschland, da in Baden-Wiirttemberg die Pflanze erst 1798 durch ROTH VON
SCHRECKENSTEIN ,,bey Vogesheim (SEBALD 1998: 214) angegeben wird. In den Kriu-
terbiichern vorwiegend des 16. und 17. Jahrhunderts wird die Weille Segge nicht ver-
zeichnet (SUSSENGUTH 1922: 18ff.) Auch A. MENZEL (1618) erwihnt in der Lokalflora
von Ingolstadt die Pflanze nicht (SUSSENGUTH 1922: 44ff.), obwohl in diesem Bereich
Vorkommen bekannt sind. Erst STREHLER (zitiert nach PH. HOFFMANN 1879: 278) gibt sie
1841 bei Ingolstadt ,,nicht selten in den Waldern und in den Schiitten, z. B. bei Kothau,
Zuchering, der Gabel und Karlskron* an. Auch SCHNIZLEIN & FRICKHINGER (1848: 206)
erwihnen die Pflanze: ,,Vom Lech aus den Alpen und den Hochebenen bis an die Donau
herabgefiihrt. Auf grasigen Stellen bei Marxheim®. PH. HOFFMANN (1879: 278) wiederholt
in seiner Altmiihlflora die Angaben von STREHLER und SCHNIZLEIN/FRICKINGER. PRANTL
(1884: 82) gibt die Pflanze fiir die Alpen (bis 1300m) an und bezeichnet sie als verbreitet
in der Hochebene bis zur Donau: Dillingen, Marxheim, Ingolstadt, Deggendorf, Passau.
Erstmals erwihnt er die Pflanze fiir den Frankischen Jura bei Weltenburg. In der Flora von
Neuburg (ERDNER 1911 zitiert nach SCHUWERK 1993: 157) werden ziemlich viele
Fundorte genannt: Englischer Garten bei Neuburg, bei Bittenbrunn, zwischen Unterhausen
und Sinning, Oberschwaig bei Weichering, bei Joshofen, Gempfing, Bertoldsheim,
Karlskron, Gabel, Marxheim, von Rain iiber Oberndorf nach Ellgau. Daneben weist
ERDNER gesondert die Vorkommen im Juragebiet aus: Burgwald bei Neuburg a. d. D.
mehrfach, am Rande des Unterhauser Waldes gegen Steppberg auf der Unterhausen und
Steppberg zugewandten Seite, auf dem Zitzelsberg bei Sehensand, im Walde bei Finken-
stein, verlassener Steinbruch bei Ried. VOLLMANN (1914: 112) gibt Carex alba als ver-
breitet an fiir die Alpen (bis 1300m) und fiir die Hochebene bis zur Donau, ,,bei Ingolstadt
(Ernsgaden) auf Quarzsand der StiBwassermolasse®. Fiir die Frinkischen Alb erwihnt er
die Pflanze bei Neuburg a. d. Donau und bei Weltenburg.

JUNGERMANN (1615) und M. HOFFMANN (1662, 1677) erwéhnen in ihren Floren von Alt-
dorf und Umgebung die Pflanze nicht. Carex alba wurde in dem von diesen Autoren
durchforschtem Gebiet allerdings auch nur einmal in jlngster Zeit entdeckt. Auch
SCHWARZ (1897 — 1912) hat die Pflanze in dem von ihm bearbeitetem Gebiet nicht ge-
funden. Die von ihm gesammelten Belege im Herbar der Naturhistorischen Gesellschaft
Niirnberg stammen aus der Nidhe von Wolfratshausen und Geiselgasteig bei Miinchen.
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3.3. Verbreitung im siidlichen Bayern mit dem Donaugebiet

In stidlichen Bayern zeigt Carex alba in den Alpen (bis 1300m) und im Alpenvorland bis
in etwa zur Linie Memmingen — Miinchen - Salzachmiindung in den Naturrdumen Nord-
liche Kalkhochalpen, Schwibisch-Oberbayerische Voralpen und Voralpines Hiigel- und
Moorland eine geschlossene Verbreitung. Dabei ist sie im Allgdu verbreitet, etwas seltener
nur in der engeren Bodenseezone, wobei sie in den Allgduer Alpen und dort vor allem im
Lechgebiet verbreitet bis ziemlich haufig ist (DORR & LIPPERT 2001: 266). Die Alpen-
fliisse begleitet Carex alba bis zur Donau und umfasst damit die Naturrdume Donau-Iller-
Lechplatten.Auf den Inn-Isar-Schotterplatten kommt sie in den Teilbereichen Fiirstenfeld-
brucker Hiigelland und im Unteren Inntal ziemlich verbreitet vor, ebenso wie in den Teil-
bereichen des Unterbayerischen Hiigellands, dem Unteren Isartal und dem Donaumoos.
Verbreitungsliicken bestehen im siidlichen Bayern im Isar-Inn-Hiigelland, im Donau-Isar-
Hiigelland und im Dungau. Insgesamt gesehen gilt Carex alba als praalpines Floren-
element und zdhlt zu den verbreitetsten circumalpinen Pflanzen im Alpenvorland. Ins-
besondere im mittleren Alpenvorland zwischen Wertach, Lech und Isar kann sie auch in
flussfernen Laubwaldgesellschaften herdenbildend auftreten (BRESINSKY 1965: 33).

An der bayerischen Donau kommt sie vor allem von der Illermiindung bei Ulm bis Dil-
lingen, von Donauw®drth {iber Neuburg an der Donau (vgl. SEIBERT 1971, MARGRAF 2004)
bis Kelheim und an der Isarmiindung bei Deggendorf in Richtung Vilshofen vor und
besiedelt auch die Auen. Nur selten iiberschreitet sie die Donau nach Norden, zum Bei-
spiel bei Marxheim (schon von SCHNIZLEIN-FRICKHINGER 1848 angegeben), bei Joshofen,
Bittenbrunn und Bertoldsheim. Am weitesten von der Donau nach Norden abgesetzt in
diesem Bereich sind die teilweise schon von HEPP (1954: 47) angegebenen Vorkommen
am Riesrand westlich Biihlhof bei Ronheim, zwischen Fiinfstetten und Gosheim
(SCHUWERK 1993:157) und am Brennhof (WEIHE in GARCKE 1972: 333) (alle 7130/3)
sowie siidlich von Nordlingen (7228/2) (RIEGEL 1995: 56-70).

Von besonderem Interesse im Hinblick auf die Verbreitung von Carex alba in der Frian-
kischen Alb auf Malm bzw. Dolomit des ndrdlichen Bayern erscheint, dass die Pflanze
auch im Donaubereich bereits vereinzelt auf die Siidliche Frankische Alb tibergreift. Bei-
spiele sind die Vorkommen bei Neuburg an der Donau am Burgwald, bei Unterhausen, auf
dem Zitzelsberg bei Sehensand, nordlich Burgheim und am Steppberg (7232/3, 4). Da die
Stidliche Frankische Alb in diesem Bereich die Donau nach Siiden iiberschreitet, liegen
diese Fundorte noch sdmtlich siidlich des Flusses. Bereits nérdlich der Donau befinden
sich die Fundorte am Finkenstein (7232/4, 7233/3), im Steinbruch bei Ried, zwischen
Steppberg und Riedensheim (7232/4), zwischen Treidelheim und Dittenfeld (7232/2 oder
4), bet Bittenbrunn (7233/3) und 6stlich Irgertsheim (7233/4). Auch bei Marching nordlich
von Neustadt an der Donau (7136/3) iiberschreitet Carex alba die Donau nach Norden
(MERGENTHALER 1973). Besonders erwdhnt werden miissen die Fundorte bei Weltenburg:
Lange Wand des Donaudurchbruchs gegeniiber dem Klosterl und gegeniiber Weltenburg
(7036/4, 7037/3) (EICHHORN 1958: 34), denn sie scheinen zu den Vorkommen in der
Mittleren und Nordlichen Frankischen Alb zu vermitteln.

3.4. Verbreitung im nordlichen Bayern

Um 1960 (der Beleg im Herbar der Naturhistorischen Gesellschaft Niirnberg weist kein
Datum auf) wurde Carex alba erstmals in der Nordlichen Frankischen Alb von GAUCKLER
(1963: 62) im Wiesentjura und im Pegnitzjura und gefunden. Im Wiesentjura entdeckte er
Carex alba auf einem Dolomitfelsriicken am rechten Steilhang des Wiesenttales 430 m {i.
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NN bei Treunitz (6033/1). Im Pegnitzjura fand er die Pflanze ebenfalls auf einem
Dolomitfelsriicken am rechten Steilhang (410 m . NN) des Pegnitztales oberhalb der
Seeweiherquelle bei Fischstein (6335/1). An beiden Fundorten wuchs Carex alba in einem
lichten Fohrenwald in individuenreichen, bliihenden Exemplaren. Vermutlich ist letzterer
Fundort identisch mit dem von HEMP angegebenen (GATTERER & NEZADAL 2003: 830;
bestatigt 2006 durch Hemp). Im Rahmen der Bayernkartierung gelang im MTB 6335/3 im
Zeitraum bis 1983 ein weiterer Fund. Es waren jedoch keine genaueren Angaben zu
ermitteln. Auf einer Exkursion im Zusammenhang mit den Arbeiten zur Flora des Regnitz-
gebietes wurde Carex alba 1993 im Seebachtal 6stlich Leutenbach (6233/3), in ca. 450m
. NN etwas oberhalb einer Quelle gefunden. (GATTERER & NEZADAL 2003: 830). Ein
weiterer Fund gelang GAUCKLER (1963: 62) bereits 1963 im obersten Vils-Naab-Gebiet
auf dem Pfeilstein (500 m {i. NN) auf Dolomit circa 6 km nordwestlich Sulzbach-Rosen-
berg (6436/3) (bestdtigt 1972 durch Troeder). 1969 konnte MERKEL (1989: 208) Carex
alba erstmals fiir den Naturraum Mittlere Frankenalb nachweisen. Er fand die Pflanze
westlich von Ursensollen (6536/3). Eine Nachsuche im Jahr 2006 durch den Verfasser
verlief erfolglos. Im angegebenen Bereich herrschen, dhnlich wie bei den Fundorten in der
Nordlichen Friankischen Alb, dolomitische Gesteine vor. 1985 fand Miihlfenzl die Pflanze
am Weiherhof an einem Wegranken an der Nordwestecke eines Weihers und in einem
Schlag nordlich des Weges (6737/2) (Auskunft durch Ahlmer 2006). Im Juli 2005 konnte
Carex alba am Buchberg (6734/4) siidlich Neumarkt 1. d. Opf. gefunden werden. Der
Wuchsort befindet sich an einem schmalen Weg am Oberhang (545m 1. NN) des Buch-
bergs im Ubergangsbereich von Dogger und Malm.

Im noérdlichen Bayern sind somit in den vergangenen 50 Jahren insgesamt acht Wuchsorte
bekannt geworden.

3.5. Das Vorkommen am Buchberg

3.5.1. Anmerkungen zur Landschaft, Geschichte und Geologie des Buchbergs

Im Naturraum des Vorlandes der Mittleren Frénkischen Alb erheben sich als charakteris-
tisches landschaftsbildendes Element sechs Zeugenberge. Es sind dies von Norden nach
Stiden gehend der Dillberg mit Griinberg und Heinrichsbiirg, der Tyrolsberg mit Hoher
Ant, der Staufer Berg, der Buchberg, der Sulzbiirger Komplex mit dem Schliipfelberg und
etwas weiter westlich abgesetzt der Moninger Berg. Hauptsdchlich durch Erosions-
vorgdnge wurden sie vom eigentlichen Juramassiv abgetrennt und ,,zeugen* deshalb vom
einstigen Verlauf des Traufs der Friankischen Alb. Der Buchberg wird zum Neumarkter
Becken gerechnet und bildet selbst eine kleine naturrdumliche Einheit (MANSKE 1981/82:
431f.). Das Hauptmassiv des Buchbergs gliedert sich in den Hinteren Buchberg im Norden
und den Vorderen Buchberg im Siiden. Im Nordwesten schlie8t sich als fingerformige
Verlangerung der Lange Berg an, im Siiden gegen Reichertshofen zu, durch einen flachen
Sattel vom Vorderen Buchberg abgetrennt, der Glasberg. Die Angaben fiir die Hohe
schwanken zwischen 584 Metern und 591 Metern {iber NN.

Der Buchberg war schon in prahistorischer Zeit besiedelt. Die Reste eines Ringwalles mit
unterschiedlicher Zeitstellung weisen in ihren éltesten Teilen bis in die La-T¢éne-Zeit (ca.
450 — 15 v. Chr.) zuriick (HEINLOTH 1967: 5f.; STROH 1975: 204f.), die wenigen bisher
gefundenen Gefdflscherben aus der Urnenfelderzeit (ca. 1200 — 700 v. Chr.) lassen ein
noch hoheres Alter vermuten (STROH 1975: 205). Eventuell bestand ein Zusammenhang
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dieser keltischen Siedlung mit der in der Nédhe befindlichen keltischen Viereckschanze bei
Dippenricht (FEDERHOFER 1999: 15). Im Mittelalter befand sich auf dem Plateau eventuell
ein Herrschaftssitz (LOWENTHAL 1805: 11f.). Die Angaben in einem bayerischen Ein-
kiinftebuch von 1270 weisen auf groBBe Ackerflichen auf dem Plateau hin (GERNHARDT
1934). Zwei landwirtschaftliche Anwesen, die sich auf dem westlichen Teil des Haupt-
plateaus befanden, bewirtschafteten 1836 25 ha Ackerland, 21 ha Wald und etwas mehr
als 1 ha Gérten und Wiesen. Die schwierigen Lebensumstinde aufgrund der Abgelegen-
heit fithrten 1891 zur Aufgabe der Hofe. Die zum Hofbuchberg — so nannte sich der
Weiler - gehdrigen Acker wurden teilweise aufgeforstet.

Der geologische Aufbau des Buchbergs ist typisch fiir den Jura (vgl. LAHNER & STAHL
1969). Den Sockel bilden die Schichten des Lias Delta und Epsilon, es folgen Lias Zeta
und Dogger Alpha (Opalinuston), Dogger Beta (Eisensandstein) und darauf Dogger
Gamma bis Zeta (mit der Ornatentonschicht). Auf dem Hauptmassiv des Buchbergs folgen
noch die Schichten des Malm Alpha und Beta. Charakteristisch fiir den Buchberg, weil
besonders gut ausgeprigt, ist die Uberdeckung der Lias- bzw. Doggerschichten mit Hang-
schutt, vorwiegend Dogger-Beta-Schutt vermischt mit Malmscherben und im G&stlichen
Bereich mit Flugsanden.

3.5.2. Beschreibung des Vorkommens am Buchberg

Carex alba wichst am Buchberg im Ubergangsbereich von Dogger Beta zum Dogger
Gamma bis Zeta, teilweise iiberdeckt mit Malmschutt, in einer Hohe von circa 545 Metern
tiber NN. Der angedeutete Sdbelwuchs der Buchen deutet auf einen bewegten Untergrund
hin. Carex alba wichst entlang eines FuBBweges, dem sogenannten ,,Fuchssteig®, der als
ausgewiesener Wanderweg um den oberen Teil des Buchberges fiihrt. Der Weg befindet
sich hier am Siid- bis Siidosthang und fiihrt durch einen Buchenwald. Es handelt sich vor
allem um Buchenjungwuchs, am Wuchsort von Carex alba sind auch &ltere Buchen vor-
handen. Der Wuchsort wirkt im Vergleich zur Umgebung etwas lichter, vor allem im
Friihling, wenn die Buchen noch nicht ausgetrieben haben.

Das Vorkommen von Carex alba befindet sich in einem Staatsforst. Die Waldverjliingung
erfolgt durch den Aufwuchs von jungen Buchen, die aus den Samen von sogenannten
Uberhiltern hervorgegangen sind. Zu einem spiteren Zeitpunkt wird der Jungwuchs aus-
gelichtet, so dass einzelne Buchen ungestort empor wachsen konnen.

Der erwihnte Wanderweg teilt das Vorkommen in zwei rdumlich getrennte Wuchsorte:

Im westlichen Bereich des Weges wichst die Pflanze hangaufwirts in einem Streifen von
ungefihr 26 Metern und einen halben bis einem Meter Breite. Der Wuchsort zeigt ausge-
sprochenen Boschungscharakter. Vereinzelte Pflanzen von Carex alba gehen noch etwas
weiter den Hang hinauf, aber nicht weiter als circa fiinf Meter vom Weg entfernt. An einer
sehr lichten Stelle, circa 20 Meter hangaufwirts, die als Standort fiir Carex alba noch gut
geeignet erscheint, wéchst sie nicht mehr. Vor allem an lichten Stellen tritt sie auf, an
manchen Stellen erweckt es den Eindruck als wiirde sie die Umgebung der Stimme su-
chen. Eine dhnliche Beobachtung beschrieb NIESCHALK (1954), allerdings bei Wachol-
derbiischen. Bei einer élteren Buche geht die Pflanze bis auf den Weg herab, um dann auf
die hangabwirts gelegene Seite zu wechseln.

Im westlichen Bereich wichst die Pflanze beinahe ohne Konkurrenz. Nur Hepatica nobilis
mischt sich in den dichten Bestand, vereinzelt noch Mercurialis perennis, sehr vereinzelt
Viola reichenbachiana und Crataegus sp. juv. In der niheren Umgebung, in der Carex
alba noch vereinzelt wichst, treten neben den genannten Pflanzen noch Aquilegia
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vulgaris, Lilium martagon, Galium odoratum, Lathyrus vernus, Melica nutans, Polygo-
natum multiflorum, Hieracium murorum, Viola reichenbachiana, Carex digitata, Hedera
helix, Fagus sylvatica juv., Acer campestre juv., Prunus avium juv. und Sorbus aucuparia
juv. auf. In der weiteren Umgebung, vor allem entlang des Weges, an denen Carex alba
selbst nicht mehr vorkommt, wachsen neben den genannten Arten noch Anemone nemo-
rosa, Allium oleraceum, Asarum europaeum, Viburnum lantana, Daphne mezereum,
Galium sylvaticum, Crataegus monogyna s.l. und Hordelymus europaeus.

Im 6stlichen Bereich des Weges auf der hangabwirts gelegenen Seite des Weges wichst
Carex alba in einem Streifen von circa sechs Metern Linge und einer Breite von etwa
einem halben Meter. An einem angedeuteten Pfad geht die Pflanze noch etwas weiter den
Hang hinab. An lichteren Stellen erscheinen immer wieder Einzelpflanzen, jedoch entfernt
sich die Pflanze nicht weiter als etwa zehn Meter vom Weg. Begleitpflanzen sind ganz
vereinzelt Carex digitata und im unteren Bereich Convallaria majalis.

Die Beschrinkung des Hauptvorkommens auf einen Streifen entlang des Weges mit dem
erwihnten Boschungscharakter konnte im Zusammenhang mit der fiir Carex alba giinsti-
geren Wasserversorgung stehen, denn
durch die geologischen Gegebenheiten
— der Wuchsort liegt im Bereich des
Ornatentons — tritt an diesen Stellen,
vor allem wéhrend Feuchteperioden,
vermehrt Wasser aus, wihrend dage-
gen in regenarmen Perioden der Boden
fast zur Génze austrocknet. Diese
Erscheinung passt zur Feststellung von
MARGRAF (2004: 641), dass die Art als
Wechseltrockenheitszeiger zu  be-
trachten ist. Auch dass Carex alba den
Hang weiter nach unten hin besiedelt
als hangaufwirts, und hier besonders
an einem wie ein Rinnsal wirkenden
Pfad wichst, scheint diese These zu
erhdrten. In eine &hnliche Richtung
weist auch die Beobachtung, dass die
Pflanze die Umgebung von Stdmmen
zu suchen scheint.

Das auffillige Vorkommen von Carex
alba entlang eines Wanderweges legt
einen Zusammenhang mit der Anlage
dieses Weges nahe. Nachforschungen
ergaben, dass 1978 ein bereits vorhan-

dener Weg, der vor allem von Jagern
Abb. 3: Einzelpflanze von Carex alba vom Buchberg benutzt wurde, ausgebaut wurde.

mit deutlich sichtbaren Ausldufern.  Foto: SIGL,2005.  Djeser urspriingliche Weg scheint sehr
alt zu sein, denn er ist auf einer Karte

aus der Zeit um 1830 bereits eingetragen. Vermutlich handelt es sich dabei um einen
Pirschsteig. Seit 1987 wird der Weg von der Sektion Neumarkt des Deutschen
Alpenvereins im Auftrag der Stadt Neumarkt gepflegt. Nach Riicksprache mit dem
Betreuer des Weges scheint eine Ansalbung ausgeschlossen. Ein unbeabsichtigtes
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Einbringen tliber Arbeitskleidung bei Pflegemafinahmen oder durch Wanderstiefel ist nicht
grundsitzlich auszuschlieen (BONN & POSCHLOD 1998: 299f.), bleibt aber letztlich
Spekulation, selbst wenn in Betracht gezogen wird, dass Mitglieder des Alpenvereins sich
hiufiger im Hauptverbreitungsgebiet von Carex alba authalten und somit eine
Diasporenausbreitung auf diesem Weg wahrscheinlicher erscheint. Ein unbeabsichtigtes
Einbringen bei Anpflanzungen scheidet nach Ansicht eines Vertreters des Forstamts
ziemlich sicher aus, schon aus dem Grund, weil an der betreffenden Stelle keine
Anpflanzungen vorgenommen wurden. Insgesamt gesehen erweckt das Vorkommen den
Eindruck, dass es schon iiber langere Zeit Bestand hat.

4. Anmerkungen zum okologischen Verhalten und zur Gefihrdung

Carex alba kommt hauptsidchlich in Kiefern- und Laubmischwéldern vor. In ihrem
Verbreitungsgebiet kann sie auf lockeren, méBig trockenen bis méBig frischen Bdden
(Mull-Rendzina iiber Muschelkalk- und WeiBjuraschutt, Mull-Pararendzina {iber Unterer
StiBwassermolasse, kalkhaltigen Terrassenschottern und L6B) vor allem in warmelieben-
den Wildern trockener Standorte vielfach flichendeckende Massenvorkommen bilden.
Die Féhigkeit zur Ausbildung langer Ausliufer begiinstigen das Auftreten in groferen
Herden (MULLER in OBERDORFER 1992: 245, 248). Versuche zum Verhalten von Carex
alba gegeniiber dem Bodensduregrad ergaben, dass sich die Pflanze als ,,alkaliphil®
erweist und als guter ,,Kalkzeiger* angesehen werden kann (ELLENBERG 1996: 134, 220),
wobei sie auf Kalkbdden eine recht weite 6kologische Amplitude zeigt. Im Alpenvorland
besitzt sie ihr mengenmifig stirkstes Vorkommen in den Fichtenforsten des Auwald-
bereiches, die meist auf Schwemmablagerungen stocken (BRESINSKY 1965: 31). AuBer-
dem wichst sie auf grundwasserfernen Flussalluvionen mit wenig Lehmiiberdeckung und
auf unreifen, wenig entkalkten Mordne- und Molassebdden an steileren Hangen (SEBALD
1998: 212). Untersuchungen in den Donauauen zwischen Ingolstadt und Neuburg ergaben
(MARGRAF 2004: 641), dass ,,Carex alba weniger als Austrocknungszeiger sondern viel-
mehr als Wechseltrockenheitszeiger zu betrachten® ist. ,,Die Art ist ein typisches pra-
alpines Element im A/netum incanae und Querco-Ulmetum der Alpenfliisse und nimmt an
diesen wie auch an der Donau mit abnehmendem alpinen Charakter ab. IThr Vorkommen in
Stiddeutschland korreliert mit dem der Charakterisierung der FlieBgewasserlandschaft als
,Grobschotter-Auen’. Der Riickgang des Querco-Ulmetum caricetosum albae bzw. der
Verlust an Machtigkeit von Carex alba innerhalb des Querco-Ulmetum caricetosum albae
kann somit als Riickgang des Grobschotter-Einflusses und damit als Sukzession unter
zunehmender Bodenreifung und reduzierter Grundwasserschwankung gesehen werden®.

Die Zeigerwerte nach Ellenberg (zitiert nach FLORAWEB/DATENSERVICE) sind: Lichtzahl:
5 (Halbschattenpflanze), Temperaturzahl: 5 (MadBigwarmezeiger), Kontinentalitétszahl: 7
(gemiBigtes Steppen- bis Steppenklima anzeigend, Feuchtezahl: 4 (Trockenheits- bis
Frischezeiger), Feuchtewechsel: keinen Wechsel der Feuchte zeigend (steht im Gegensatz
zur Aussage von Margraf; sieche oben); Reaktionszahl: 8 (Schwachbasen- bis Basen-
/Kalkzeiger; Stickstoffzahl: 2 (ausgesprochene Stickstoffarmut bis Stickstoffarmut zei-
gend; Salzzahl: 0 (nicht Salz ertragend); Schwermetallresistenz: nicht Schwermetall-
resistent.

Die Gefahrdungsgrade sind nach AHLMER & SCHEUERER (2003: 133): Gesamtbayern:
ungefihrdet; Alpen: sicher ungefihrdet; Morédnengiirtel: ungefdhrdet; Molassehiigelland:
ungefihrdet; Frankisch-Schwébische Alb: stark gefédhrdet.
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Ubersicht 1 : Vorkommen von Carex alba in den Gesellschaften der Klasse der Erico-Pinetea (nach
SEIBERT in OBERDORFER 19922)

Klasse: Erico-Pinetea Schneeheide-Kiefernwilder und Alpenrosen-Latschengebiische '
Ordnung: Erico-Pinetalia Schneeheide-Kiefernwilder und Alpenrosen-Latschengebiische
Verband: Erico-Pinion Schneeheide-Kiefernwélder und Alpenrosen-Latschengebiische
Assoziation/Gesellschaft Vorkommen (Beispiele)
Erico-Rhododendretum hirsuti * | Schneeheide-Alpenrosen- | 15% | Berchtesgadener Alpen
gebiisch
Erico-Pinetum sylvestris’ Schneecheide-Kiefernwald | 54% | Allgédu, Kaisergebirge, Ammergauer Berge,
Isarauen, Lechgebiet
Molinio-Pinetum * Pfeifengras-Kiefernwald | 83% | Isarauen bei Wolfratshausen und Miinchen,
Lechauen, Donauauen bei Neuburg,
Coronillo-Pinetum Scheidenkronwicken- 7% | Hohe Schwabenalb, Oberes Donautal,
Kiefernwald Baaralb
Cytiso nigricantis-Pinetum Geillklee-Kiefernwald 17% | Frankische Alb, Hegaualb, Baaralb

Anmerkungen zu den Ubersichten 1 und 2:

Es wurden nur die Gesellschaften erfasst, in denen Carex alba aufiritt. Die Prozentzahlen geben die
Stetigkeit an, mit der Carex alba in den Gesellschaften auftritt. In der Spalte ,, Vorkommen* werden
Beispiele genannt, die sich auf die Pflanzengesellschaften beziehen; demzufolge muss Carex alba nicht in
Jjedem genannten Gebiet vorkommen. Die Nomenklatur erfolgt nach OBERDORFER 1992a.

' Zur Diskussion um die Gliederung der Erico-Pinetea siche HOLZEL (1996) und RENNWALD (2000:
363ff.) Hier wird die Gliederung von SEIBERT in OBERDORFER (1992: 42ff.) zugrunde gelegt.

* Carex alba kommt vor allem in der Subassoziation mit Carex ferruginea vor.

* Die Assoziation wird in eine Nordalpenrasse und eine Alpenvorlandrasse gegliedert.

*Bei HOLZEL (1996: 31) als Molinia arundinacea-Pinus sylvestris-Gesellschaft - Alluvialer Streunutzungs-
und Weide-Pfeifengras-Kiefernwald — bezeichnet.

> Diese Gesellschaft wird in eine westliche Rasse ohne Trennarten, in eine Bupleurum-falcatum-Rasse der
Hegaualb und des Wutachgebiets und in eine Cytisus supinus-Rasse des Frankischen Jura gegliedert.

% In einer Subassoziation mit Carex alba vom Randen beschrieben.

" In einer Vikariante mit Polygala chamaebuxus und Mercurialis ovata von der Donauseite der
Fréankischen Alb beschrieben.

8 In der Form ,caricetosum albae“ vor allem von den Flussauen des Alpenvorlandes und der Donau
beschrieben.

? Es wurden drei Gebietsausbildungen mit jeweils einer Form , caricetosum albae* beschrieben.

' Die groBte Stetigkeit (10%) erreicht Carex alba in der Lokalausbildung mit Symphytum tuberosum der
siidostlichen Frankenalb und des unterbayerischen Hiigellands.

""" Sehr hohe Stetigkeit (100%) erreicht Carex alba in den Lokalausbildungen des 6stlichen Bodensee-
gebietes und des siidlichen Oberrheingebietes; hierher gehoren auch durch Grundwasserabsenkung
gestorte Auenwilder, im Ubergang zum Carici-Tilietum (Argental, siidliche Oberrheinaue).

'2 Carex alba kommt vor allem (16%) in der Subassoziation mit Sesleria albicans vor.

" Carex alba kommt vor allem (13%) in der typischen Subassoziation vor.

' Carex alba kommt vor allem in der Ausbildung auf sehr basenreicher bzw. kalkhaltiger Unterlage vor.

' Es wurde eine Subassoziation mit Carex alba (86% Stetigkeit) beschrieben.

' Hohe Stetigkeit (55%) erreicht Carex alba in der Vikariante mit Veronica urticifolia des Alpenraums.

"7 Zur Diskussion um die Gliederung und Abgrenzung der Assoziationen Seslerio-Fagetum und Carici-
Fagetum siche OBERDORFER & MULLER in OBERDORFER (1992: 238ff.) und RENNWALD (2000: 390f.).

'® Hohe Stetigkeit (69%) erreicht Carex alba in der Vikariante mit Adenostyles alpina des Alpenraums;
hier vor allem in der Subassoziation mit Carex alba (98% Stetigkeit).

" Siehe Anmerkung '’. Hohe Stetigkeit (100%) erreicht Carex alba in der Vikariante mit Euonymus
latifolia des Ostlichen Bodenseegebietes und des Ostlichen Alpenvorlandes (WALENTOWSKI et al. 2004:
86).
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Ubersicht 2: Vorkommen von Carex alba in den Gesellschaften der Klasse Querco-Fagetea (nach

OBERDORFER, SEIBERT & MULLER in OBERDORFER 1992a)

Klasse: Querco-Fagetea Buchen- und Sommergriine Eichenwilder Europas

Ordnung: Quercetalia pubescenti-p

etraea

Verband: Quercion pubescenti-petraeae West-submediterrane Flaumeichen-Wiilder

Assoziation/Gesellschaft

Vorkommen (Beispiele)

Quercetum pubescenti-petracae °

Mitteleuropédischer Flaumeichen-
Mischwald

12%

Kaiserstuhl, Isteiner Klotz, Randen

Verband: Potentillo-albae-Quercion petraeae Ostmitteleuropiisch-subkontinentale Eichen-Trockenwélder

. . . . i
Cytiso nigricantis-Quercetum
roboris

Geillklee-Stieleichenwald

7%

Donauseite der Frankischen und Schwibischen
Alb, Wutachgebiet

Ordnung: Fagetalia sylvaticae Mesophytische, buchenwaldartige Laubwélder Europas

Verband: Alno-Ulmion Auenwilder

Alnetum incanae ® Grauerlen-Auwald 7% | Lechtal, Isarauen bei Miinchen und Landshut,
Donau zwischen Ulm und Dillingen

Carex remota-Alnus incana- Winkelseggen-Grauerlenwald 2% | Ammergauer Berge

Gesellschaft.

Querco-Ulmetum minoris ’ Eichen-Ulmen-Auwald 25% | Donauauen zwischen Dillingen und Donau-
worth und zwischen Neuburg und Ingolstadt.,
Isar-, Salzachauen, Isar-, Lechmiindungsgeb.

Verband: Carpinion betuli Eichen-Hainbuchenwilder

Galio sylvatici-Carpinetum betuli | Waldlabkraut-Eichen- 1% | Stidostliche Frankische Alb, Unterbayerisches

10 Hainbuchenwald Hiigelland, dstliches Alpenvorland, stidliches
Oberrheingebiet

Carici albae-Tilietum cordatae '’ | WeiBseggen-Eichen-Lindenwald | 70% | Ostliches Bodenseegebiet, siidliches Oberrhein-

gebiet, bei Grenzach, siidliche Oberrheinaue

Verband: Tilio platyphylli-Acerion pseudoplatani Edellaub-Mischwiélder

Vincetoxicum hirundinaria- Schwalbenwurz-Hasel-Geblisch | 12% | Neckargebiet, Schwibische Alb

Corylus avellana-Gesellschaft bzw. -Buschwald

Adenostyles alpina-Corylus Alpendost-Hasel-Gebiisch bzw. - | 59% | Allgdu und Bayerische Alpen
avellana-Gesellschaft Buschwald

Aceri platanoiido-Tilietum Spitzahorn-Sommerlinden-Wald | 2% | Frankische und Schwiébische Alb, Ammergauer
platyphylli "2 Berge

Ulmo glabrae-Aceretum Ulmen-Ahorn-Wald 6% | Allgdu, Bayerische Alpen, Bayerischer Wald
pseudoplatani

Fraxino-Aceretum pseudoplatani | Eschen-Ahorn- 2% | Frankische und Schwibische Alb, Bayerische
1 Steinschutthangwald Alpen, Alpenvorland
Adoxo-moschatellinae-Aceretum | Ahorn-Eschen-Wald 22% | Ostliches Alpenvorland

pseudoplatani

Verband: Fagion sylvaticae Rotb

uchen-, Tannen-Rotbuchen-, Tannenwélder

Hordelymo-Fagetum Waldgersten-Buchenwald 1% | Schwibische und Frankische Alb, siidliches
Alpenvorland
Cardamino trifoliae-Fagetum Kleeblattschaumkraut- 8% | Oberbayern
Buchenwald
Lonicero alpigenae-Fagetum Alpenheckenkirschen- 3% | Westallgduer Hiigelland, Wutachgebiet
Buchenwald
Dentario heptaphylli-Fagetum Fiederzahnwurz-Buchenwald 2% | Schweizer Jura
Pyrolo-Abietetum '° artenreicher Kalk-Tannenwald 15% | Alpenraum
Seslerio-Fagetum 1718 Blaugras-, Steilhang-Buchenwald | 45% | Allgduer, Oberbayerische Alpen, Frankische u.
Schwibische Alb, westliches Alpenvorland
Carici-Fagetum " Seggen-, Orchideen-Buchenwald | 20% | Frénkische, Schwibische Alb, Alpenvorland,

Wutachgebiet
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5. Anmerkungen zum pflanzensoziologischen Anschluss

In Stiddeutschland kommt Carex alba hauptsidchlich in den Pflanzengesellschaften der
Klassen Erico-Pinetea und Querco-Fagetea vor. Ganz vereinzelt und oft im Ubergang zu
den vorher genannten Gesellschaften findet sich Carex alba in Pflanzengesellschaften der
Klassen Vaccinio-Piceetea (Homogyno-Piceetum, Adenostyles alpina-Picea abies-Gesell-
schaft, hier in einer Carex alba-Ausbildung, Asplenio-Piceetum) (SEIBERT in OBER-
DORFER 1992a: 129, 130, 135), Salicetea purpureae (Salicetum albae) (SEIBERT in
OBERDORFER 1992a: 33), Festuco-Brometea (Carlino-Caricetum sempervirentis)
(OBERDORFER & KORNECK in OBERDORFER 1978: 129), Trifolio-Geranietea (Trifolio-
Agrimonietum eupatoriae) (MULLER in OBERDORFER 1978: 286) oder Galio-Urticetea
(MARGRAF 2004: 440). In den Gesellschaften der Klasse Rhamno-Prunetea bzw. der Ord-
nung Prunetalia spinosae der Klasse Querco-Fagetea tritt Carex alba ebenfalls nur selten
auf, beispielsweise in den Donauauen bei Neuburg im Salici-Hippophaetum rhamnoidis,
im  Pruno-Ligustretum und 1in der Corylus avellana-Clematis vitalba-Gesellschaft
(MARGRAF 2004).

Die Auswertung des Tabellenbands (OBERDORFER 1992a) ist in den zwei Ubersichten (S.
16 und 17) dargestellt.

Carex alba wird von einigen Autoren als (schwache) Erico-Pinion-Verbandscharakterart
angesehen (GAUCKLER 1963; SCHULTZE-MOTEL in HEGI 1980: 207; ELLENBERG 1996:
1017; SEBALD 1998: 213, OBERDORFER 2001: 187). Dazu bemerkt jedoch HOLZEL (1996:
15): ,,Génzlich ungeeignet zur Charakterisierung der Klasse Erico-Pinetea ist die oft als
Kennart angefiihrte prialpine Carex alba, deren Verbreitungsschwerpunkt eindeutig in
Fagetalia-Gesellschaften liegt (Zur Diskussion der Gliederung des Erico-Pinion-Ver-
bandes durch Holzel siche RENNWALD 2000: 363f.). Zum Molinio-Pinetum, von HOLZEL
(1996: 31) als Molinia arundinacea-Pinus sylvestris-Gesellschaft bezeichnet, in dem
Carex alba die hochste Stetigkeit besitzt, bemerkt HOLZEL (1996: 31): ,,Bei dem Vorkom-
men dieser Gesellschaft handelt es sich fast durchweg um Brachestadien ehemaliger
Streunutzungs- und Weidewilder, die derzeit einer m.o.w. raschen Sukzession hin zu
Laubwaldgesellschaften unterliegen. Bei konsequenter Anwendung des Kennartenprinzips
misste die Gesellschaft eigentlich bereits zu den Querco-Fagetea gestellt werden.*

Manche Autoren rechnen Carex alba zu den Assoziationskennarten (POTT 1995: 544;
SCHUBERT et al. 2001: 63), andere zu den Differentialarten (OBERDORFER 2001: 187;
GATTERER & NEZADAL 2003: 830; WALENTOWSKI et al. 2004: 86) des Carici-Fagetum.
Der Name dieser Pflanzengesellschaft in der urspriinglichen Abgrenzung bezieht sich auf
Carex alba (vgl. MULLER in OBERDORFER 1992: 244f).

6. Anmerkungen zum pflanzensoziologischen Anschluss in der Frinkischen Alb

GAUCKLER (1963: 62) bezeichnet die Dolomitfohrenwélder mit Carex alba im Wiesent-
jura und im Pegnitzjura als ,,ausklingende Erscheinungsform der prialpinen Schneeheide-
Kiefernwilder, ein Relikt der spédten Eiszeit und des frithen Postglazials®. Als Begleit-
pflanzen nennt er auBler Pinus sylvestris noch Sesleria albicans, Festuca amethystina,
Carex ornithopoda, Anthericum ramosum, Polygala chamaebuxus, Coronilla vaginalis,
Viola collina, Viola rupestris, Stachys recta, Asperula tinctoria, Leontodon incanus
Buphtalmum salicifolium, Cytisus nigricans, Arctostaphylus uva-ursi, Pyrola secunda,
Calamagrostis varia, Epipactis atrorubens und andere. Hemp (2006 per E-Mail) bezeich-
net die Gesellschaft mit Carex alba im Pegnitzjura (6325/1) als ,,kleinen Restbestand eines
Erico-Pinion Waldes (Schneeheidekiefernwald) auf Dolomit®.
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In der Siidlichen Friankischen Alb auf der Hochfliche beim Finkenstein (MTB 7232/4,
7233/3) beschrieb KUNNE (1969: 159, Tab. VIII) eine Pflanzengesellschaft mit Carex
alba. Er ordnete diese dem Carici-Fagetum typicum zu. Sie wichst auf Malm bzw. leh-
miger Albiliberdeckung, hat eine siidliche Exposition, die Hangneigung betrdagt 5 — 10
Grad und die Hohe iiber NN betragt 435m. Als Begleitpflanzen nennt er auller Fagus
sylvatica noch Convallaria majalis, Cephalanthera damasonium, Chrysanthemum
corymbosum, Carex montana, Melittis melissophyllum, Lathyrus vernus, Galium
odoratum, Lilium martagon, Melica nutans, Hedera helix, Hepatica nobilis, Anemone
nemorosa und andere. Eine dhnliche Waldgesellschaft beschreibt KUNNE (1969: 160, Tab.
VIII) vom Buchberg siidlich Neumarkt (6737/4) i. d. Opf. Auch diese ordnet er dem
Carici-Fagetum typicum zu. In unmittelbarer Ndhe zu dieser Gesellschaft befindet sich der
neu entdeckte Wuchsort von Carex alba. Die Pflanzenzusammensetzung (sieche oben) lésst
auf eine Gesellschaft des Fagion-Verbandes schlieBen, eventuell kann sie noch zum
Carici-Fagetum gestellt werden.

Die tibrigen Vorkommen von Carex alba im nordlichen Bayern konnen keiner Pflanzen-
gesellschaft zugeordnet werden, da sie nicht gefunden wurden bzw. keine schriftlichen
Hinweise vorliegen.

7. Anmerkungen zur Ausbreitungsgeschichte

GAUCKLER (1963: 62) interpretierte die Vorkommen von Carex alba in der Nordlichen
Frankischen Alb als Relikte der spiten Eiszeit und des frilhen Postglazials. Auch
BRESINSKY (1965: 36) duBlerte sich dhnlich: ,,Manche prialpine Sippe besitzt heute in
Mitteleuropa nordlich der Donau und Aare Vorkommen, die den Gedanken an eine eis-
zeitliche Uberdauerung in situ aufkommen lassen.“ Als Beispiele nennt er dazu auch
Carex alba. Beide Autoren nahmen damit an, ohne dies explizit auszudriicken, dass die
Art bis dahin iibersehen wurde. AuBerhalb des Hauptverbreitungsgebiets von Carex alba
waren damals nur die vier Vorkommen in der Wiesent- und Pegnitzalb, am Pfeilstein und
bei Waldeck in Hessen bekannt.

Seit 1965 erfolgten fiinf Neufunde im nodrdlichen Bayern. Die Interpretation aller Vor-
kommen als eiszeitliche Relikte wére noch genauer zu iiberpriifen, denn die Zunahme der
Fundorte im Verlaufe der vergangenen 50 Jahre weist eher auf eine Ausbreitung von
Carex alba im Bereich der Mittleren und Nordlichen Frinkischen Alb hin. Wiirde man
simtliche Vorkommen als eiszeitliche Relikte sehen, miissten auch die Funde neueren
Datums schon immer existiert haben und {ibersehen worden sein. Das ist zwar grundsétz-
lich moglich, erscheint aber bei der guten floristischen Durchforschung wenig wahr-
scheinlich. Hingewiesen sei in diesem Zusammenhang auf die griindlichen Arbeiten von
A. F. Schwarz.

Es fallt auch auf, dass Carex alba in keiner dem Verfasser bekannten floristischen oder
pflanzensoziologischen Abhandlung im Gebiet des ndrdlichen Bayern mit Ausnahme der
Arbeit von GAUCKLER (1963) erwédhnt wird. So untersuchte MILBRADT (1978) die Vor-
kommen von Arctostaphylos uva-ursi und SCHNEIDER (1994) die von Coronilla vaginalis
in der Nordlichen Frankenalb. Sie bearbeiteten unter anderem auch die Gebiete, in denen
GAUCKLER Carex alba fand. Beide erwéhnen Carex alba jedoch nicht, obwohl GAUCKLER
die im Gebiet seltenen Arten Coronilla vaginalis und Arctostaphylos uva-ursi als Begleit-
pflanzen zu Carex alba angegeben hatte. GAUCKLER (1938), HOHENESTER (1960) und
HEMP (1995) erwihnen in ihren umfassenden Arbeiten iiber die Steppenheidewilder bzw.
Dolomitkiefernwilder keine Pflanzengesellschaften mit Carex alba. HEMP (1995:
Anhang) fiihrt sie lediglich in der Gesamtartenliste der GefaBpflanzen an. Vielleicht ist
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dies ein Hinweis darauf, dass Carex alba Wuchsorte bevorzugt, die nicht so sehr im
Interesse der Botaniker liegen. Diese These wird unterstiitzt durch die Aussage von
BRESINSKY (1965: 31), dass Carex alba im Alpenvorland ,,ihr mengenméaBig stirkstes
Vorkommen in den Fichtenforsten des Auwaldbereiches® hat. Auch konnte im Einzelfall
ein Ubersehen der Art eine Rolle spielen.

Das derzeitige Verbreitungsbild mit den verstreuten Vorkommen in der Friankischen Alb
lasst an eine Ausbreitung durch ,.kornerfressende* Vogel denken. Untersuchungen erga-
ben (BONN & POSCHLOD 1998: 92f.), dass dies auch grundsitzlich moglich ist. Es wurden
Diasporen von Carex nigra im Magen von Schneeammern gefunden. Auch wurden
Distanzen von 40 km und mehr tiberwunden. Dennoch wiirde durch die angenommene
Verbreitung durch Vogel nicht erkliart werden, warum dies nur in den vergangenen 50
Jahren geschah und nicht schon in fritheren Zeiten, vorausgesetzt dass sich andere Fakto-
ren (z. B. Verhalten der Vogel, Wege von Vogelziigen, Klima, Bodenverhéltnisse) wih-
rend dieser Zeit nicht grundlegend gedndert hitten.

Vielleicht sollte noch eine andere Moglichkeit in Erwidgung gezogen werden. Unter-
suchungen zum Diasporentransport durch Kleidung ergaben, dass z. B. nach einer einti-
gigen vegetationskundlichen Bestandsaufnahme in Xerothermrasen 771 Diasporen von 27
verschiedenen Arten an der Kleidung und den Schuhen einer einzigen Person gefunden
wurden (BONN & POSCHLOD 1998: 301). In einer weiteren Untersuchung wurden im von
Schuhen gesammelten Erdmaterial Diasporen von 16 verschiedenen Arten gefunden,
darunter auch solche von Carex sylvatica (BONN & POSCHLOD 1998: 302). Dieser Mog-
lichkeit der Diasporenausbreitung - in Verbindung mit der in der Zeit zwischen 1950 und
1960 einsetzenden erh6hten menschlichen Mobilitit durch Fahrzeuge und verbunden mit
steigenden touristischen Aktivititen - miisste im Hinblick auf eine Einwanderung von
Pflanzen verstarkt Aufmerksamkeit geschenkt werden. Im Fall von Carex alba ist dabei
nicht an eine direkte Verbreitung mit Fahrzeugen, z. B. durch Reifen, gedacht, sondern an
die verbesserten Moglichkeiten einer Verbreitung durch einen haufigeren und raschen
Ortswechsel. Die Alpen, die zum Hauptverbreitungsgebiet von Carex alba gehoren, sind
mit dem Auto leicht erreichbar (Luftlinie Neumarkt — Bad Télz ca. 160 km). Uberspitzt
konnte man diesen Gedanken mit der Bemerkung ,,am Samstag Wanderung in den Alpen,
am Sonntag Fahrt in die Frinkische Schweiz ausdriicken. Dass dabei Diasporen iiber
Kleidung und Schuhwerk leichter ausgebreitet werden konnen, als nach ldngeren Pausen
eventuell einhergehend mit einer Reinigung der Kleidungsstiicke liegt auf der Hand. Dass
sich Carex alba nicht auch in anderen Gebieten ausbreitet, kann mit den fiir die Art
giinstigen Okologischen Verhiltnissen (siehe Punkt 4) in der Nordlichen und Mittleren
Frankischen Alb erkldrt werden. Jedoch bewegt sich diese These ohne griindliche wissen-
schaftliche Untersuchung, z. B. zum Ausbreitungsverhalten oder zur Keimfahigkeit der
Diasporen von Carex alba, letztlich im spekulativen Bereich.
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